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Projekt Odlehéovaci sluiby Slunicko, €Z.31.6.0/0.0/0.0/24_138/0011292 je
financovan Evropskou unii a je zaméren na rozvoj infrastruktury sluZeb socialni péce
v Karlovarském kraji.

V obci Hory, v ORP Karlovy Vary roste dim s odlehcovaci sluzbou pro seniory s
kapacitou 8 |GZek. Novostavba nizkoenergetického, chytrého a bezbariérového domu
je rozdélena do dvou domadcnosti a zézemi pro sluzbu, véetné zézemi pro zdravotni
péci, ktera bude zajisténa vlastnimi zaméstnanci. Budova bude obklopena smyslovou
zahradou navrienou tak, aby aktivizovala a stimulovala vSechny lidské smysly.
Neziskova organizace SPC Slunicko, z.U. zde jiz koncem roku 2026 zahaji poskytovani
komunitni odlehcovaci pobytové sluzby seniorim dle § 44 zdkona ¢. 108/2006/Sb.
Sluzba bude zajisténa prostiednictvim multidisciplinarniho tymu a doplni stavajici
terénnisluzbu vkraji.

Bezpetnostni prvky a integrace inteligentnich systéma vyznamneé pfispéje ke kvalité a
bezpetipéte, podpore sobéstatnostiklientl i Gsporam energii.

Poslanim odlehCovaci sluiby je poskytnout pomoc a podporu seniorlm po
pfechodnou dobu, po kterou jim tuto pomoc a péti nemuze zabezpecit rodina, ani za
podpory dostupnych terénnich sluzeb.

Cilem sluzby je umoznit peéujici osobé nezbytny odpocinek k regeneraci sil nebo
napf. v dobé, kdy pecujici osoba musf nastoupit do zdravotniho zafizeni, |azerisky
pobyt atd.

Sluiba je poskytovana na dobu urditou, maximalné na 3 mésice s moZnost
prodlouZeni, nebo opakovanych pobytl, maximalné viak 180 dnd v roce.
Slunicéko zajisti komplexni odleh€ovaci sluzby pro seniory s Alzheimerovou
chorobou ¢&i jinou formou demence a jejich pecovatele v Karlovarském kraji. Nabizi
podporu a ulevu pro rodiny. Respekt, laskavou péci a maximalni podporu na
zakladé individualnich potfeb jejich blizkym.

V €R je a% 400 tisic osob, které pecuji o své blizké doma a v priméru stravi pééi o své blizké 37
hodin tydné a délce 6,5 let. Negativni dopad na své zdravi vztahy, préci a finanéni situaci
pocituje az 67 % z nich.

MPSV uvddi, e aZ 90 % socidlni a zdravotni dlouhodohé péce je poskytovano rodinnymi
ptislusniky nebo nékym blizkym. Dle statistik bude v roce 2027 v Karlovarském kraji potfeba
zajistit sdilenou péci aZ o 9 000 seniord, z toho cca 1092 s Alzheimerovou chorobou.
Kazda pelujici rodina ma své specidlni potfreby, které vyplyvaji jak ze zdravotniho stavu
seniora a miry jeho zévislosti, tak z poctu osob, které se na péci podili. Vedle partner(, ktefi
7iji se seniorem ve spoleéné domacnosti a samijsou v preddlchodovém ¢&i dichodovém véku,
zajistuji pédi o rodice i jejich ekonomicky aktivnich déti, které musi skloubit péci o seniora, o
své nezletilé déti a kazdodenni pracovni povinnosti, jejich potfeby viak ¢asto zlstdvaji na
okrajizajmu. Tyto rodiny je tfeba podporovat, zajistit jim adekvatni podporua pomoc.
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